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STRUGTURA ANULUI SGOLAR 2022.20.23
,

ORDIN
privind structura anului qcolar 2022-2023

Nr.326/4.IY.2022

Avdnd in vedere prevederile art. 94 alin. (2) lit. r) din Legea educaliei nalionale nr. ll20ll, cu modificdrile qi

completdrile ulterioare, inbaza prevederilor aft. 13 alin. (3) din Hotdr6rea Guvernuluinr.369/2021 privind organizarca Ei

funclionarea Ministerului Educaliei, cu modificdrile qi completirile ulterioare,

ministrul educa{iei emite prezentul ordin

Art. 1. - (1) Anul ;colu 2022-2023 incepe la data de I septembrie 2022, se incheie la data de 31 august 2023 qi are o

duratd de 36 de sdpt[mdni de cursuri. Cursurile anului qcolar 2022-2023 incep la data de 5 septembrie 2022.I...1
Art.2. - Anul qcolar 2022-2023 se structureazd astfel:

- cursuri - de luni, 5 septembrie 2022, pdnd. vineri, 2l octombrie 2022;

- vacan[d- de sdmb[t6,22 octombrie 2022,pinl duminicS, 30 octombrie2022;

- cursuri - de luni, 3 I octombrie 2022, p6rnd joi, 22 decembrie 2022;

- vacanfd- de vineri,23 decembrie 2022,pdnd duminicd, 8 ianuarie2023;

- cursuri - de luni, 9 ianuarie 2023, p6"nd vineri, 3 februarie 2023, respectiv vineri, 10 februarie 2023, sat vineri,
17 februarie 2023,ladecizia inspectoratelor qcolare judelenelal municipiului Bucureqti, dupdcaz;

- vacan[d - o sdptdmdnd, la decizia inspectoratelor qcolare judelene/al municipiului Bucureqti, in perioada 6 - 26

februarie2023:

- cursuri - de luni, 13 februarie 2023, respectiv luni, 20 februarie 2023, sau ltni, 27 februarie 2023, la decizia

inspectoratelor qcolare judelenelalmunicipiului Bucureqti, dupLcaz, pdnd joi, 6 aprilie2023;

- vacan[d- de vineri, T aprilie 2023,pdndmarfi, 18 aprilie2023;

- cursuri - de miercuri, 19 aprilie 2023,pindvineri, 16 iunie2023;

- vacanld - de s6mbdtd, 17 iunie 2023, pdnd duminicS, 3 septembrie 2023.

Art. 3. -in ziuade 5 octombrie -Ziua interna{ionald a educaliei qi in zilele nelucrltoare/de sbrbdtoare legali prev5zute de

lege qi de contractul colectiv de munc[ aplicabil nu se organizeazi cursuri.
Art. 4. - (l) Programul nalional ,,$coala altfel" qi Programul ,,S[ptdmdna verde" se desfbgoard in perioada 27 februarie-

16 iunie 2023,in intervale de c6te 5 zile consecutive lucrdtoare, a cfuor planificare se afld la decizia unitdlii de invd{imdnt.
Derularea celor dou[ programe nu se planificd in acelaqi interval de cursuri (modul de inv6lare).

(2) Prin exceplie de la prevederile alin. (l), ta clasele din invdlimdntul liceal - filiera tehnologicd, din invdlSmdntul
profesional gi din invdlimdntul postliceal, in perioadele dedicate programelor ,,$coala altfel" qi ,,S[ptdm6na verde" se

organizeazd activitdli de instruire practicd.
Aft. 5. - in situalia suspend[rii cursurilor conform Regulamentului-cadru de organizare qi funclionare a unitd{ilor de

invaldmdnt preuniversitar, aprobat prin Ordinul ministrului educaliei qi cercetdrii nr. 5.44712020, cu modificdrile gi

completdrile ulterioare, mSsurile privind parcurgerea integrald a programei qcolare prin modalitili alternative stabilite de

consiliul de administralie al unitdlii de invdtim6nt nu se dispun in perioada vacanlelor qcolare.

Art. 6. - Calendarul examenelor/evaluirilor nafionale, al examenelor de absolvire, respectiv de certificare/ateslare z
calificdrii profesionale/a competentelor, precum qi calendarul admiterii in clasa a IX-a se aprobd prin ordine distincte ale

ministrului educaliei.
Art.7. -(1) in situalii deosebite, bine fundamentate, in funclie de condifiile climaterice locale speciale qi de specificul

qcolii, inspectoratele gcolare pot aproba, cu avizul Ministerului Educaliei, la cererea conducerii unit5lilor de invdldmdnt
modificdri ale structurii anului s,colar stabilite prin prezentul ordin.

(2) Solicitarea de modificare a structurii anului qcolar se face dupd consultarea consiliului reprezentativ al pdrinlilor din
unitatea/unit[lile de inv6![mdnt respectivE/respective.

(3)Aprobarea modificirii structurii anului qcolar, menlionatd la alin. (1), se acord[ in condiliile asigurdrii parcurgerii

integrale a programei qcolare, precum qi a posibilitdlii ca to{i elevii sd participe, fird restriclii, la examenele qi evaluirile
nalionale.

Afi. 8. - Direcliile de specialitate din cadrul Ministerului Educafiei, inspectoratele qcolare gi unitilile de invdlamdnt
preuniversitar duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 9. - Prezentul ordin se public[ in Monitorul Oficial al Rom6niei, Partea I.

p. Ministrul educaliei,
Gigel Paraschiv,

secretar de stat
Bucureqti, 3 I martie 2022
Nr. 3.505.
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le desfbqoarS. Totodat[, menliondm faptul c6, in cazul grupelor din invflldm6ntul special sau special
integrat, in afara acestor tipuri de actiyitilli, copiii beneficiazil qi de terapii specifice, activitAti care nu sunt
incluse in acest plan de inv6!5mAnt.
Durata activitifilor poate varia, in funclie de particularitlfile copiilor gi, implicit, de interesul
manifestat de grupul de copii/copil pentru acestea, de conlinutul activitalilor, precum qi in funclie de
maniera de desfEpurare. Recomandat este ca, pentru primul interval de v6rst[, durata unei activitd]i si fie de
cel mult 5-10 minute, dupl care, pentru intervalele urmdtoare, durata activitilii poate cregte progresiv, p6nd
la 35 minute, in funclie de reperele enumerate mai sus. De asemenea, este necesar ca, cel pufin la primul
interval de v6rst6, indiferent de durata recomandatl pentru desftqurarea unei activitifi, cadrul didactic sI
a$tepte reac{ia fiecdrui copil. in funcfie de aceastd."u"1i", va decide asupra duratei, modului de desfrqurare
gi conlinutului (spre exemplu: dacd grupul de copii nu reacfioneazd suficient de bine sau nu dd semne cd a
inleles textul scurt insolit de imaginile/pipuqile/ marionetele pe care cadrul didactic le folosegte, activitatea
ar putea continua cu o imitare a personajelor - onomatopee, dialog, miqcare - sau cu o simulare ,,a plecdrii"
acestora cdtre alli copii, ca semn c[ activitatea s-a incheiat). ln cazll in care, in funclie de particularitilile
de vdrstd qi de dezvoltare ale copiilor din grup[, se opteazd pentru o durat6 mai mic[ a activitdlilor pe
domenii experienliale (< t h, < ly2 h ) diferenla de timp poate fi alocatd celorlalte tipuri de activitdti de
invifare.
Conform prevederilor in vigoare, activitetrile de invdfare pe domenii experienliale altemeazd cu pauze de
10-15 minute pentru copii (pauzele pot fi alocate jocului liber, jocurilor de miqcare, exerciliilor fizice, unei
tr anzilii, une i rutine).
Conform prevederilor art. 262. din Legea educa{iei nalionale nr.ll}0ll, cu modificdrile qi complet[rile
ulterioare, activitatea personalului didactic de predare se rcalizeazd ?ntr-un interval de timp zilnic de 8 ore,
respectiv 40 de ore pe sdptdmdnd, gi cuprinde: a) activit[1i didactice de predare-invdtare-evaluare pi de
instruire practic6 qi examene de final de ciclu de studii, conform planurilor-cadru de invdtdmdnt; b)
activitdti de pregltire metodico-gtiinlificn; c) activitdli de educafie, complementare procesului de
invS!6mAnt: mentorat, gcoalS dup[ qcoal6, invflfare pe tot parcursul viefii.
Programul zilnic de activitate efectivd cu copilul la grupd este de 5 ore pe zi, respectiv de 25 de ore pe
s[ptdmdn6.
Activitatea personalului didactic de predare este completatd. zilnic cu 3 ore de activitate de pregfltire
metodico-qtiin{ificI, in care se realizeazd: proiectarea curriculard, proiectarea qi pregdtirea activitdlii
zihice, studiul individual, confeclionarea materialului didactic, consemnarea observaliilor asupra copiilor
in Caietul de observaliilObservator qi a progresului individual al copiilor in Fisele de apreciere a
progresului individual al copilului inainte de intrarea in clasa pregdtitoare (Anexele 3 qi a) sau in alte
instrumente de monitorizare/inregistrare avizate de MEN, proiectarea activit[flor extraqcolare sau a unor
activit[li din cadrul proiectelor educalionale derulate, amenajarea sau reorganizarea ambientului
educalional, organizarea de expozilii cu produse ale activitdlii copiilor, conceperea unor fiqe de lucru pentru
copii, participdri la cursuri de formare, la activitdli ale comisiei metodice, la int6lniri metodice, la schimburi
de experienld,la activitb,ti in parteneriat cu familia sau cu alli parteneri educalionali etc. Activitatea zilnic6,,
de pregdtire metodico-Etiinfific6, se poate desftqura qi in afara spaliului grldinilei: bibliotecd, alt[ unitate
preqcolard/qcolard, centre de pregltire in educalie etc., in scopul schimbului de bune practici.
Intr-o singuri zi din siptlmffnI (stabilit6 la nivel de jude!/sector al municipiului Bucureqti), cele 3 ore de
activitate de pregdtire metodico-qtiintific[ vor fi desfrqurate in institufia de inv[{[m0nt. Acest lucru se va
concretizaprin derularea unor intdlniri ale cadrelor didactice din aceeagi institulie qi/sau din aceeagi comisie
metodic[ cu scopul de a incuraja procesul de reflecfie qi autoreflecfie cu privire la demersul didactic
desfr;urat cu copiii: exemple de bune practici, vulnerabilitEli, g6sirea unor solulii la problemele existente,
diseminarea unor aspecte relevante insuqite in cadrul cursurilor de formare, clarificarea unor aspecte legate
de aplicarea strategiilor didactice, de integrare a unor confinuturi, de evaluare a demersului didactic qi de
adaptare la nevoile qi interesele individuale ale copiilor etc. Activitdfii metodice sdptim0nale desfbgurate la
nivelul unitilii de invd{dmdnt trebuie s[ i se acorde o deosebitd importantd, intrucAt conduce la crearea unei
atmosfere efervescente, lucrative, la formarea unei viziuni unitare intre membrii aceluiagi colectiv didactic
pe probleme educafionale, qi, in cele din urm5, la construirea etosului institu(iei de invl{[mAnt.
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B. Jocurile gi activitfllile liber-alese - ALA sunt cele pe care, de regul5, copiii gi le aleg gi care ii ajutd sd

socializeze in mod progresiv gi s5 se inilieze in cunoagterea lumii frzice, a mediului social qi cultural cdruia
ii apa(in, a matematicii, comunicirii, a limbajului citit qi scris etc. Ele se desftqoard pe grupuri mici, in
perechi qi chiar individual qi pot fi abordate, in manieri integratd, cu activitdfile tematice/pe domenii
experienliale ;i cu activitdfle pentru dezvoltare personald.

9. Reuqita desfEqurdrii jocurilor qi a activit5lilor liber-alese depinde, in mare m[sur6, de modul ?n care este

organizat qi conceput mediul educa{ional. Acesta trebuie sd stimuleze copilul, sd-l ajute s[ se orienteze, sd-

I invite la acliune. Materialele care se vor reg6si zilnic in zonele/centrele/collurile deschise nu trebuie si fie
aleatorii, ci atent alese, in strAnsd corelare cu tema s[ptdm6nii sau cu tema proiecfului aflat in derulare.
Astfel, daci este vorba de activitAfl desftgurate in sala de grup[, cadrul didactic va acorda o aten]ie
deosebit5 organizdrli spafiului in centre, cum ar fr: Biblioteca, CoSul cdsulei/Joc de rol, Construclii,

$tiinld, Arte, Nisip Si apd qi altele. Organizarea acestor centre se va face lindnd cont de resursele materiale,

de spaliul existent gi de nivelul de v6rstd al copiilor.
10. in funclie de spaliul disponibil, cadrul didactic poate deschide toate centrele sau cel pulin doui centre de

activitate, in care pregdtepte zilnic ,,oferta" pentru copii, astfel incAt acegtia si aibd posibilitatea s[ aleagl
locul de invdlare qi joc in func{ie de disponibilitate gi nevoi. Copiii trebuie sI se bucure de mobilitate qi

de libertatea de opfiune.
11. Tema Jocurilor qi activiti{ilor liber-alese poate fi datd sub o form6 generic[ qi comun[ tuturor centrelor

deschise sau se pot stabili teme diferite pentru fiecare cenffu de activitate, aspect ce rdm6ne la latitudinea
cadrului didactic. in ambele situalii, tema gi conlinutul acestor activitdti se realizeazi simultan, coreldndu-se
cu celelalte activitdti din programul zilei qi cu tema proiectului aflat in derulare, avdnd in atenlie atingerea

obiectivelor planificate.
12. in cadrul jocurilor gi activit[1ilor liber-alese, actualul plan de invS]im6nt alocd zilnic un timp de cel pufin

30 de minute jocului liber. tn aceast[ perioad[, in care copiii pot sd-;i aleagdjocul qi jucdria preferatS, pot
sd analizezelexploreze obiecte/mecanisme/fenomene/idei de care se simt atraqi, pot comunica qi impdrtdqi
impresii cu colegii etc., cadrele didactice at ocazia sd ii observe atent ;i sd consernneze aspecte ale
jocurilor, preferinlelor qi acliunilor libere ale copiilor, care sd le sprijine at6t in procesul de cunoaqtere, cdt

;i in cel de modelare sau facilitare a dezvoltdrii optime a copiilor.
13. Pentru jocurile gi activititile alese desfEgurate in alte spa{ii decdt spa{iului ob{nuit al grupei

(outdoor), o atenlie special[ va fi acordatd atdt organizdrii qi amenajirii curfii de joc, c6t qi siguranlei pe

care o oferd copiilor spaliul respectiv qi dotdrile existente. De asemenea, in funclie de spaliul ales pentru

desftqurarea activitSlilor outdoor, care poate fi gi in afara instituliei (parc, cr0ng, p[dure, pajigte, fermi,
gospoddria bunicilor etc.), va fi acordatd atenlia cuvenit5 adecvdriijocului qi explordrii la condiliile oferite
de acesta.

14. Activitlfile pentru dezvoltare personali - ADP de la nivel preqcolar includ rutinele, tranzi{iile (care se

afl6 qi la nivelul anteprqcolar), o parte a activitlfilor liber-alese din perioada diminefii (cdnd este

incurajat5 explorarea individuald a unui subiect de care este interesat copilul), activit[{ile de dezvoltare a

inclinafiilor personale/predispozi{iilor/ aptitudinilor din perioada dupd-amiezii (pentru grupele de

program prelungit sau sdptdmAnal - nivel pre;colar), inclusiv activitifile oplionale qi extra;colare.
15. Rutinele sunt activitl{ile-reper dupi care se deruleazd ?ntreaga activitate a zilei. Ele acoperd nevoile de

bazd ale copilului qi contribuie la deztoltarea globald a acestuia. Rutinele inglobeazd, de fapt, activit5li de

tipul: sosirea copilulai, tntdlnireu de dimineald, micul dejun, igiena - spdlatul Si toaleta, masa de prfrnz,
somnuUperioada de relaxare de dupd-amiazd, gustdrile, plecarea acasd qi se disting prin faptul ci se

repetd zilnic,la intervale aproximativ stabile, cu aproape aceleaqi conlinuturi. La int0lnirea de dimineaJ[,
accentul va cfldea, printre altele (salutul, miqclrile de inviorare/masajul sau m6ngdierea cu scopul suslinerii
emolionale -incazul copiilor foarte mici qi ?n cazul copiilor agitali, triqti sau a celor care manifestd aceastd

nevoie, efectuarea prezefiei, calendarul naturii), in funcfie de v6rsta copilului, pe: autocunoagtere, empatie,
dezvoltarea abifitafllor de comunicare qi de relalionare, luarea deciziilor, incurajarea alegerilor qi rezolvarea
conflictelor.

l6.Tranziliile sunt activit[li de scurld duratd, care fac trecerea de la momentele de rutind la activitdli de

tnvdlare, de la o activitate de tnvdlare la alta, ?n diverse momente ale zllei. Mijloacele de rcalizare ale
acestui tip de activitate variazil foarte mult, in funclie de vdrsta copilului, de contextul momentului qi de

competenlele cadrului didactic. in acest sens, ele pot lua forma unei activitdli desftgurate in mers ritmat, a
unei activitd[i carc se desfrqoard pe muzicd sau in ritmul dat de recitarea unei num[r[tori sau a unei
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III, se statueazd, ca moment obligatoriu, de 10-15 miru:/';e2i, Momentul pove;tilor. Educatoarea are

libertatea de a plasa acest moment in programul zllnic al copiilor, in funclie de modul in care igi g6nde;te

derularea activitililor din zi, in funclie de temele abordate, de disponibilitatea copiilor etc., respectiv: fie la
intdlnirea de dimineald, fre camoment de tranzilie, fie la sfhrqitul zilei sau a primei pdsi a zilei - inainte de

mas6, inainte de somn, inainte de plecarea acasi etc. Aceast[ activitate nu se va opri doar lectura unui text
qi la cAteva intrebdri qi rdspunsuri pe marginea acesuia, ci poate conline, chiar dacd in momenteletape/zile
diferite, qi redarea confinutului textului citit, ca un exerciliu eficient de exprimare gi comunicare, in care

face dovada infelegerii textului ;i unde copilul ordoneazd qi formuleazd propozitrii, operalii in care

arfir eneazd qi g6ndirea.
27. Proiectele pi programele educa{ionale (locale, judelene, nalionale, intema}ionale), la care a aderat unitatea

de invdfdm6nt sau cadrul didactic, con{in seturi de acliuni planificate pe o duratd determinatd de timp, care

s[ conduci pe termen lung la formarea competen]elor cheie. intrucdt acestea trebuie realizate intr-o
secven!6 logicd, planificarea acestora va line cont de corelarea cu celelate activit[ti desfrgurate cu copiii qi

de evitarea supraincdrcdrii. Se recomandd ca flecare cadru didactic s[ desftgoare activitd{i in cel pufin un

program/proiect educa(ional nafional sau judelean, specific nivelului preqcolar, in funclie de oportunitdlile
identificate.

28. Activitdlile care privesc educa{ia rutieri, educa{ia ecologici, educa{ia pentru slnItate, educafia
culturali, educa{ia religioas[, educafia financiarl, educa{ia pentru valori, drepturile copilului intrd in
categoria activitdlilor liber-alese, dupd cum pot intra, la fel de bine, qi in categoria activit5lilor de dezvoltare
personali gi/sau a activitetilor pe domenii experienliale; totul depinde de tipul qi tema acestor activitdli $i de

cAt de bine se coreleazd cu tema proiectului sau cu tema sdptdm6nal6. Spre exemplificare: uneori existd

posibilitatea si introducem o temd din aceste domenii la intdlnirea de diminea{d, dacd. se leag[ de un
eveniment relatat de copii (spre exemplu: dac[ un copil a artzit de un incendiu qi aduce in discufie acest

eveniment, consider6m c5 atunci este momentul potrivit pentru a face educajie PSI) sau dacd educatoarea

gdseqte un pretext sau se foloseqte de un anumit eveniment/intdmplare pentru a aduce in atenlia copiilor un
nou proiect (exemplu: ?n drum spre gridinild educatoarea ?ntdlneqte mai multe persoane care cultivi flori in
grddinl, in fafa blocului/casei etc.; discutd cu copiii despre acest lucru qi propune derularea unui proiect cu

tema,,Flori de primdvard").
29. Activitilfile extragcolare se vor planifica gi desftgura lunar, cu participarea p[rinlilor qi a altor parteneri

educalionali din comunitate (autorit[ti locale, bisericd, polilie, agen{i economici, ONG-uri etc.).

30. Activitatea oplionali intr6 in noflna cadrului didactic qi i se acord[ o plaj[ orard de 0-1

activitate/sdpt[m6n5. Activit5lile oplionale intrd in categoria activitefllor de invi]are, respectiv a celor
pentru dezvoltare personali gi se includ in programul zilnic al copilului in gridini!5. Programa unei

activit[[i optionale poate fi elaboratd de educatoare qi, in acest caz, va fr avizatA de inspectorul de

specialitate sau poate fi aleasd din oferta de programe oplionale avizate de MEN sau de ISJ. Activitaflle
op{ionale se desfdqoard in conformitate cu prevederile legale ?n vigoare.

31. Pentru incurajarea studiului limbilor str[ine, in aceastd perioadd de dezvoltare a copilului, educatoarele pot
face apel la abilitdlile dobAndite qi atestate/certificate in perioada formdrii inifiale/continue qi pot utiliza o
serie de resurse specifice existente pe pia{a auxiliarelor didactice. De exemplu, se poate utiliza metoda

CLIL (Content and Language Integrated Learning) sau curriculumul dezvoltat de o echip[ de cadre

didactice din Romdnia participante la proiectul Erasmus* Bilingual Education: a step ahead (2015).

32. Activitate de consiliere educa{ionali a pflrin(ilor sus]inut5, de regul5, de cadrele didactice ?n parteneriat

cu consilierul ;colar din CJRAE (Centul Judelean de Resurse Ei Asistenld Educalionald) qi desfEquratd

s[pt[mdnal, inbaza O.M. nr. 5132/2009 qi Preciz[rilor MEN nt. 46267128.09.2010, necesitd o proiectare

anticipatd pentru perioade mai mari de timp (un semestru sau pentru intervalul dintre o vacan!6 qi alta),
pentru a asigura o comunicare constantd, prompt[ qi eficientS cu pdrin]ii. Cadrul didactic trebuie s6-qi

anticipeze atent aceastS activitate, in corelare cu tema propusS. Pentru aceasta, se recomandi ca fiecare

cadru didactic s6 elaboreze un portofoliu care s[ con{ind materiale-suport pentru temele de consiliere -
concepute sau preluate din diverse surse (valide qi relevante). in acelaqi timp, fiecare cadru didactic va

r[spunde intrebdrilor qi solicitarilor uzuale ale p[rin{ilor, chiar dac6 acestea nu se incadreazd in tema
planificatd. in situalia in care tema propusd de pdrinli nu poate fi solulionatd atunci cdnd a fost formulat[,
din catze variate (informa{ii insuficiente, context educalional neadaptat etc.), cadrul didactic anunld
p[rintele/pdrinlii ed se va documenta gi vafixniza r[spunsurile solicitate la o datd anunlatd.
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DOMENIILE DE DEZVOLTARE

Domeniile de dezvoltare sunt diviziuni conven{ionale, necesare din ratiuni pedagogice, pentru asigurarea dezvoltdrii

depline, complexe qi pentru observarea evolutiei copilului.- 
intre toate domeniite de dezvoltare exist6 dependenfe qi interdependente, astfel cd fiecare achizitie dintr'un domeniu

influenleazd semnificativ progresele copilului in celelalte domenii. De exemplu, cdnd copilul invatd s[ meargd, chiar dacd in

ceamai mare parte este implicat domeniul frzic, cel al motricititii grosiere, copilul este implicat qi din punct de vedere al

receptdrii semnalelor auditive (dezvoltare senzoriald) gi din punct de vedere al dezvoltdrii socio-emolionale, prin interacfiunea

cu adultul, precum gi din punct de vedere al limbajului (recepteazd qi transmite mesaje orale). Adultul cu care comunicd in
acel moment ii transmite emolii, il incurajeazit ii z6mbegte, iar copilul intelege mesajul qi simte suslinerea adultului, simte

siguranla. De asemenea, cdnd copilul incearci si povesteasci cev4 in cea mai mare parte este implicat domeniul Dezvoltarea

limbajului Si a comunicdrii, dar copilul este implicat gi socio-emolional, pentru ci urm[reqte reacliile celorlal{i qi invatb

semnificalia acestora, gesticuleazd (motricitate fini) sau se manifestd chiar prin miqcdri largi (motricitate grosieri), uneori

invent6nd cursul narativ sau problematizi'nd cursul narativ (dezvoltare cognitivd). In fine, cdnd experimenteazd, executd

miqcdri de motricitate find, copilul este implicat din punct de vedere senzorial, stabilegte relalii de cauzalitate, trdieqte emotii
qi descoper[ ce poate qi ce nu poate si fac[ (iqi construiegte imaginea de sine), sau simte dacf, are nevoie de ajutorul unui alt

copil sau adult (dezvoltare socio-emolionald).
De aceea, domeniile de dezvoltare devin, pe parcursul primilor ani de via\d organizatd in mediul din cre96 9i din

grddinifa, instrumente pedagogice esentiale pentru a realiza individualizarea educatiei qi a invdtdrii, ddnd posibilitatea

educatorilor s6 identifice at6i predispo ziliile, cdt qi inclinaliile cu care copilul a venit pe lume, ,,interesele" sale sau, mai bine

spus, domeniile, secven{ele, aspectele sau elementele mediului social qi natural de care este atras gi fa{6 de care iqi manifestd

iuriozitatea, precum gi dificultdfile pe care la int6mpini fiecare in parte pe parcursul dezvoltdrii timpurii. Cele cinci domenii

de dezvoltare sunt:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SrNif/{TII 8I IGIENEI PERSONALE - cuprinde o gamd largd de deprinderi qi

abilit{i (de la migcdrilargi, cum sunt sdritul, alergarea, p6n5 la migcdri fine de tipul realiz[rii desenelor sau modelarea), dar qi

coordonarea, dezvoltarea senzorial[, aldturi de cunoqtin]e qi abilitdii referitoare la ingrijire gi igiend personali, nutrifie, alte

practici de menlinere a securitdlii personale.

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONAL{ -yizeazd debutul vielii sociale a copilului, capacrtatea lui de a stabili qi

mentine interactiuni cu adul1i qi copii. Interacliunile sociale mediazd modul in care copiii se privesc pe ei inqiqi qi lumea din
jur. Dezvoltarea emotionald" vizeazd. indeosebi capacitatea copiilor de a-gi percepe gi exprima emofiile, de a intelege 9i

iaspunde emoliilor celorla[i, precum qi dezvoltarea conceptului de sine, cruciil p"ntru acest domeniu. tn str6nsd corelalie cu

conceptul de sine se dezvoltS imaginea despre sine a copilului, care influenfeaz[ decisiv procesul de invd(are.

C. CAnACIT4TI $I ATITUDINI fATi DE INV4TARE - se refer[ la modul in care copilul se implicf, intr-o activitate

de invf,tare, modul in care abordeazd sarcinile qi contextele de inv[fare, precum qi la atitudinea sa in interacliunea cu mediul

qi persoanele din jur, in afaradeprinderilor qi abilitdlilor men{ionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNIC,IRII SI A PREMISELOR CITIRII $I SCfuIERII - vizeazd

dezvoltarea limbajului (sub aspectele vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar gi a tn{elegerii semnificaliei), a comunicirii
(cuprinzfind abilitAfl de ascultare, comunicare oral6 9i scrisS, nonverbald qi verbalS) gi preachiziliile pentru scris-citit 9i

insoleqte dezv oltar ea in fi ecare dintre celelalte domenii.

E. DEZVOLTAREA COGNITIV,I $I CUNOA$TEREA LUMII - a fost definiti in termenii abilita{ii copilului de a

intelege relaliile dintre obiecte, fenomene, evenimente gi persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include

aUititilite de gdndire logicd gi rezolvare de probleme, cunoqtinle elementare matematice ale copilului gi cele referitoare la

lume gi mediul inconjurltor.

A. DEZVOLTAREA FIZIC{,.a SiX,{riyn $I IGIENET PERSONALE

Nivel antepre;colar (de la na,stere la 3 ani)

Nr. crt. Dimen s iu ni ule dezv o lt drii LaJinalul perioadei antepreqcolare, copilul va manifesla o serie de

c omp o rtamenle, tntre c ar e :
1 Motricitate grosierd qi

motricitate Jind tn contexte
de viuld familiare

1.1 pozilioneazd corpul qi membrele in mod corespunz5tor pentru aimita ceval
pe cineva sau pentru a executa o miqcare (a merge, a alerga, aprinde/a arunca o

etc.

t2

contextul ?n care tncii de lu nu;tere tncepe.formarea ;i dezvoltarea compelen(elor de mai firziu nle findrului, in
de la urmdtourele:dimensiuni ale domeniilor de
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Nivel preqcolar (de la 3 la 6 ani)

c. 1APACTT4TI qI ATITaDINI iN iNV,{7.anr

Nivel antepreqcolar (de Ia na;tere la 3 ani)

Nivel preqcolar (de la 3 la 6 ani)

IYr. crt. Dimens iu ni al e de zv o lt drii Laftnatul perioadei pregcolare, copilul va manifestu o serie de comportamente'
intre care:

I Interucliuni cu adullii qi cu
copiii de vdrste apropiate

1.1. Manifestd incredere in adullii cunosculi, prin exersarea interactiunii cu aceptia

1.2. Demonstreazd abihtfii de solicitare Ei de primire a ajutorului in situa{ii
problematice specifice
1.3 la cu de vdrstd iatit

2 C omp ortamente pros o ciale,
de acceptare qi de

resp ectaru a diversitdlii

2.1. Exprim[ recunoaqterea ;i respectarea asemf,ndrilor 9i a deosebirilor dintre
oameni
2.2.iqiinsuqeqte qi respectd reguli; in{elege efectele acestora in planul relafiilor
sociale, in contexte familiare
2.3.Exerseazd, cu sprijin, asumarea unor responsabilit5li specifice v6rstei, in
contexte variate
2.4.Exerseaz6, cu sprijin, abilitdli de negociere gi de participare la luarea deciziilor
2.5. Demonstreazl acceptare qi inlelegere fatd de celelalte persoane din mediul
apropiat

3 Conceptul de sine 3.1. Exerseazb, cu sprijin, autoaprecierea pozitivd, in diferite situatii educalionale

3.2. iqi promoveazd imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoand unic5, cu

caracteristici specifi ce

4 Auto c o ntr o I Ei exp r es ivit ate
emolionald literare, obiecte de artl etc.

4. 2. D emons tr eazd abllkdtri d e autocontro 1 emotional

4.1. Recunoaqte gi exprimd emolii de baz6, produse de piese muzicale, texte

l[r. crt. Dimensiuni ale dezvoltdrii
LaJinalul perioadei antepregcolare, copilul va manifestu o serie de

c omD ortamente, intre c ure :
1 Curiozitate, interes qi

initiutivd tn tnvdture
1.1. Manifesti curiozitate pentru activitAfl, persoane gi obiecte noi
1.2. incearcdlinitiazdactiuni noi qi incepe sA iqi asu4qq qqguq-

) Finalizareu sarcinilor ;i a
acliunilor (p ersistenld tn
uctivitdli)

2.1. Finalizeazdproiecte simple (ex.'. un puzzle din j-Spiese)

2.2. Solicitd gi acceptd ajutor pentru a depiqi o dificultate

3 Actirare ;i manifestare a
potenlialului creativ

3.1. Se preface ci este ceva sau cineva, iqi foloseqte imaginalia in joc
3.2. Gdseqte utilizdri noi ale obiectelor, cul ftrd indrumarea adultului (ex.:

transformdfarfuria qi lingura tn tobd)
3.3. Demonstreazdprezen\a simfului muzical ritmic, armonic prin c6ntec, joc cu

text dans etc.

lYr. crt. Dimensiuni ale dezvoltdrii LaJinalul perioadei pre;colare, copilal va manifesta o serie de compottamenle,

tnlre cure:
I C urio zit ate, int e re s q i

iniliativ ii tn tnv dlare
1.1. Manifestd curiozitate qi interes pentru experimentarea qi invltarea in situalii
noi
l.2.Ini\iazdactivitifi de inv[fare qi interac]iuni cu copiii sau cu adullii din mediul

) Finalizsrea sarcinilor qi u
acliunilor (p ersistenld in
activitdti)

2.l.R.:ealizeazd sarcinile de lucru cu consecven![
2.2.lntegreaz6 ajutorul primit, penfu realizareasarcinilor de lucru lacare
intdmpini dificult[ti.

3 Activ are ;i manifes tare a
potenlialulai creativ

3. I . Manifestd creativitate in activitili diverse
3.2. Demonstreazd creativitate prin activitili artistico-plastice, muzicale qi

practice, in conversalii qi povestiri creative
3.3. Demonstreazd sim{ muzical ritmic, armonic prin c6ntec, joc cu text qi cdnt,

dans etc.
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